ALİAĞA ANAOKULU 01.10.2019-31.10.2019 TARİHLERİ ARASI 
BESLENME LİSTESİ
GÜNLER       SABAH KAHVALTISI
1.10.2019 Haşlanmış patates, peynir, zeytin, reçel, ekmek, süt
2.10.2019 Ispanak böreği, zeytin, domates, ayran
3.10.2019 Yayla çorbası, meyve, ekmek 
4.10.2019 Krep, peynir, zeytin, reçel, bitki çayı 

7.10.2019 Omlet, peynir, zeytin, reçel, ada çayı
8.10.2019 Tahin pekmez, peynir, zeytin, ekmek, süt
9.10.2019 Mercimek Çorbası, meyve, ekmek
10.10.2019 Lorlu ekmek, domates, salatalık, zeytin, süt
11.10.2019 Islak kek, süt

14.10.2019 Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, salatalık, bitki çayı
15.10.2019 Domatesli kaşarlı tost, süt
16.10.2019 Kıymalı tepsi böreği, domates, zeytin, ayran 
17.10.2019 Tavuk suyu çorba, ekmek, meyve 
18.10.2019 Bal, kaymak, peynir, zeytin, ekmek, süt

[bookmark: _Hlk20303187]21.10.2019 Menemen, peynir, zeytin, bitki çayı
22.10.2019 Peynirli otlu poğaça, zeytin,domates, süt
23.10.2019 Haşlanmış patates, peynir, zeytin,domates, ekmek, süt
24.10.2019 Ezogelin çorba, meyve, ekmek
25.10.2019 Sucuklu yumurta, zeytin, peynir, ekmek, bitki çayı

[bookmark: _Hlk20303176]28.10.2019 Simit, peynir, zeytin, reçel, bitki çayı
29.10.2019 TATİL
30.10.2019 Lorlu yumurta, zeytin, peynir, ekmek, bitki çayı
31.10.2019 Pizza, süt
NOT: Okul zaruri durumlarda beslenme listesinde değişiklik yapabilir.
ALİAĞA ANAOKULU 01.10.2019-31.10.2019 TARİHLERİ ARASI 
BESLENME LİSTESİ
GÜNLER      ÖĞLE KAHVALTISI
1.10.2019 Ezogelin çorbası, meyve, ekmek 
2.10.2019 Kısır, yeşillik, ayran 
3.10.2019 Zeytin yağlı kabak yemeği, pilav, meyve
4.10.2019 Tavuk dürüm, ayran

[bookmark: _Hlk525211291]7.10.2019 Yayla çorbası, meyve, ekmek 
8.10.2019 Islak kek, süt
[bookmark: _GoBack]9.10.2019 Ispanak böreği, zeytin, domates, ayran
10.10.2019 Fırında tavuklu patates, yoğurt, ekmek
11.10.2019 Mercimek köftesi, yeşillik, ayran

14.10.2019 Patates salatası, peynir, ekmek, ayran
15.10.2019 Mercimek çorbası, ekmek, meyve
16.10.2019 Kıymalı tepsi böreği, domates, zeytin, ayran 
17.10.2019 Taze fasulye, makarna, yoğurt
18.10.2019 Tavuklu pilav, ayran, meyve

21.10.2019 Meyveli kek, süt
22.10.2019 Orman kebabı, pilav, ayran
23.10.2019 Tarhana çorbası, ekmek, meyve
24.10.2019 Kısır, yeşillik, ayran
25.10.2019 Fırında köfte, patates, yoğurt, ekmek

28.10.2019 Simit, peynir, zeytin, reçel, bitki çayı
29.10.2019 TATİL
30.10.2019 Kuru fasülye, bulgur pilavı, ayran
31.10.2019 Pizza, süt

