[bookmark: _Hlk31616634]ALİAĞA ANAOKULU 03.02.2020-28.02.2020 TARİHLERİ ARASI 
BESLENME LİSTESİ
GÜNLER       SABAH KAHVALTISI
3.02.2020 Simit, peynir, zeytin, reçel, süt
4.02.2020 Yayla çorbası, meyve, ekmek
5.02.2020 Haşlanmış patates-yumurta, peynir, bitki çayı, ekmek
6.02.2020 Mantar kurabiye, meyve, süt
[bookmark: _Hlk31616702]7.02.2020 Krep, peynir, zeytin, reçel, bitki çayı

10.02.2020 Tahin pekmez, peynir, zeytin, yeşillik, ekmek, süt
11.02.2020 Tavuk suyu çorbası, meyve, ekmek
12.02.2020 Lorlu ekmek, reçel, zeytin, yeşillik, meyve, süt
[bookmark: _GoBack]13.02.2020 Kıymalı yumurta, zeytin, peynir, ekmek, bitki çayı
14.02.2020 Sebzeli mücver, meyve

17.02.2020 Mercimek çorbası, ekmek, meyve 
18.02.2020 Bal, kaymak, peynir, zeytin, ekmek, süt, yeşillik
19.02.2020 Pırasalı tepsi böreği, zeytin, ayran
20.02.2020 Pizza, süt
21.02.2020 Haşlanmış yumurta, peynir, zeytin, yeşillik, süt

24.02.2020 Tarhana çorbası, meyve, ekmek
25.02.2020 Karışık tost, ayran 
26.02.2020 Tereyağlı ballı ekmek, yeşillik, peynir, zeytin, süt
27.02.2020 Omlet, peynir, zeytin, yeşillik, ekmek, bitki çayı
28.02.2020 Islak kek, süt, meyve



NOT: Okul zaruri durumlarda beslenme listesinde değişiklik yapabilir.

ALİAĞA ANAOKULU 03.02.2020-28.02.2020 TARİHLERİ ARASI 
BESLENME LİSTESİ
GÜNLER      ÖĞLE KAHVALTISI
3.02.2020 Fırında tavuklu patates, yoğurt, ekmek
4.02.2020 Yayla çorbası, meyve, ekmek
5.02.2020 Kuru fasülye, bulgur pilavı, yoğurt
6.02.2020 Etli türlü, pilav, yoğurt, ekmek
7.02.2020 Soğuk sandiviç, zeytin, bitki çayı 

10.02.2020 Pirinçli pırasa yemeği, yoğurt, ekmek
11.02.2020 Patatesli omlet, peynir, zeytin, ekmek, bitki çayı
12.02.2020 Makarna, cevizli yoğurtlu kereviz, meyve
13.02.2020 Bal kabağı çorbası, ekmek, meyve
14.02.2020 Tavuk pilav, ayran, yeşillik

17.02.2020 Tarhana çorbası, ekmek, meyve, yeşillik
18.02.2020 Etli nohut, pilav, yoğurt 
19.02.2020 Fırında köfte, patates, yoğurt
20.02.2020 Pizza, ayran
21.02.2020 Pırasalı tepsi böreği, zeytin, ayran

[bookmark: _Hlk25925973]24.02.2020 Açma, peynir, zeytin, bitki çayı, yeşillik
25.02.2020 Ezogelin çorba, meyve, ekmek
26.02.2020 Tavuk dürüm, ayran 
27.02.2020 Sebzeli bulgur pilavı, brokoli salatası, meyve
28.02.2020 Karışık tost, ayran



NOT: Okul zaruri durumlarda beslenme listesinde değişiklik yapabilir.
